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VERTES METEOR TERMESZETBARAT SPORT EGYESULET
8000. Székesfehérvar, Lehel utca 10.

Bankszdmla: 11736116-20003249-00000000

Addszam: 19820909-1-07

Nyilvantartasi szama: 07-02-0000214

Nyilvantartasba vétel, kelte: Pk.60217/1989/2; 1989 07 06-
Honlap: www.vertesmeteor.hu,

K6zosségi oldalunk: www.facebook.com/vertes.meteorse
E-mail: vertesmeteor@gmail.com

Vérteskozmai Turistahdaz elérhetGsége:

email: vertesmeteor.turistahaz@gmail.com

7/2024. szamu TAJEKOZTATO - julius havi program

. Turavezetd
Datum Program . 2
(elérhetGsége)
jalius 08. Vérteskozmai munkatura és "piknik" (szalonnasutéssel, kiranduldssal) - Részletes Kakas Zsuzsa
hétf6 informacio és elbre jelentkezés a turavezeténél 20-5315589
julius 11. Komarom varosi séta, fiirdés. Részletes tdjékoztato a turavezet6nél Kakas Zsuzsa
csutortok ! ’ 20-5315589
julius 13. | GEMENC KINCSEI KIALLITAS - BAJA HALFOZO FESZTIVAL — Lengyel Tibor
szombat HAJOKAZAS - A kirandulas 18 f6 folstt valsul meg! 30/226-3439
Kastélynap - Buttler kastély - ErdGtelek. Kastélyséta dr. Kiszely Toth Anett épitészet
torténész, a Kastély Komorndjanak szakvezetésével. Feltételesen, ha marad id6, az Erdételki
s Arborétum megtekintése a kastélynapon. A kastélyséta szakvezetéssel torténik, Ujpal Gyulané
jalius 13. . (. e . . e gl 1z . . .
szombat regisztraciohoz kotott, ezért kérem a részvételrdl elGjelentkezéseket. Nyilt tura. Gyaloglas: 22-314 561
kb. 4 km. Taldlkozas 8625-kor a vasutallomason. Indulds 8640. Visszaérkezés: 20616. este.
Részvételi koltség: 2x3.410,- Ft utikoltség + kastélynap belépd 1.000,- Ft ingyenes arborétum
belépébvel.
jalius 15. Vérteskozmai munkatura és piknik. (Paprikas krumpli, kovdszos uborka). Részletes Kakas Zsuzsa
hétfé informacio és el6re jelentkezés a turavezeténél 20-5315589
Ju,hu,,s 1?_19' Vérteskozma turistajelzés festés Fehérvari Maté
hétfé-péntek
jalius 20. Gyapjaszsak Pontérintds teljesitménytira (éjszakai) a Velencei hegységben. Részletes Kakas Zsuzsa
szombat informaciok a turavezeténél. 20-5315589
J ut:zgs' Vérteskozmai munkatura, kis erdei sétaval. I;gk:;lz;;;;a
julius 26-28. < . . . < . . C s . . Szentes Laszl6
Jpéntek_vasa,map Orszagos Meteor Taldlkozo - Nyiregyhdaza. Részletes informacidk a turavezet6nél. 20-3292-564
jalius 31. GyOr varosi séta, fiirdés. Részletes tajékoztatd a turavezetdnél Kakas Zsuzsa
szerda ! ) ) 20-5315589

ElGjelentkezés:

Vértes Meteor Természetbarat Sport Egyesiilet és ALBA REGIA SC Természetjaro Szakosztdly k6zos tiraja GUNARAS gyogyfiirdon.
Id6tartam: 2024. szeptember 9 (hétf6)- 20 (péntek) 11 éj/12 nap.
Széllas és ellatas: a gydgyfiirds melletti EUROPA HOTEL GUNARASBAN, kétagyas szobakban (zuhanyozd, TV, kis h(itd. Internet, WIFI)
félpanzid svédasztalos reggeli és vacsora. Koltség:170 000 Ft, amely tartalmazza a szallas, étkezés (reggeli, vacsora) és az ifa arat.
Gydgyellatas: gyogykura kiirast érvényes TAJ kartyaval a reumatoldgus szakorvosatdl lehet kérni. Kezelések hétkdznapokon 01

medenceflrdd 500 Ft, 03 iszappakolas 330 Ft, 04 sulyfurdé 270 Ft, 05 szénsavfiird6é 300 Ft, 06 masszazs 450 Ft, 07 tangentor 450 Ft,
08 viz alatti csoportos torna 250 Ft, ezekb8l maximum négy féle irhaté fel. A kezeléseket a helyszinen a flird6 pénztaraban az elsé
napon kell kifizetni.
Fizikoterdpids kezelések: UH, Diadynamik, Interferencia, Intoforézis, Galvan, Tens, ezekbdl kétfélé lehet. A reumatoldgiara az

id6pontokat augusztus 10-szeptember 6kozotti id6szakra kell kérni, ebben segiteni tudok a jelentkezéknek.

Utazds: egyénileg!

Jelentkezés: Szentes Laszlé turavezet6nél 06-20-3292-564; 06-22-315794 telefonokon vagy szenteslaszlojanos@gmail.com

e-mail cimen.

A meghirdetett programok idépontja, helyszine, részvételi dija mddosulhat.

P

Indulas el6tt érdeklédjenek a tiravezeténél!

s 7z

2024. julius hénapban csak 4-én tartunk fogaddérat (15 ératdl — 17 éraig!)
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A kozgy(ilés hatdrozata szerint a tagdij 3 500,- Ft
A befizetés a heti fogadddrakon, illetve banki dtutaldssal van lehetdség.
(Bankszamla szamunk: 11736116-20003249-00000000)

Székesfehérvar, 2024. julius 01.
Varga Janos elnok
Telefon: 20-9469279
e-mail: janos.vargal945@gmail.com



mailto:janos.varga1945@gmail.com

